
 
 

 

 

 

 

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

Утверждено 

приказом директора 

№ 74 от 29.08.2025 г. 

ГБОУ ЛО «Сланцевское специальное учебно-воспитательное 

учреждение закрытого типа» 

на 2025-2026 учебный год 
Время Мероприятия Ответственные 

06.45.-07.20. Подъем, утренние режимные моменты Дежурный воспитатель 
07.20.-07.40. Зарядка/самоподготовка Дежурный воспитатель 

07.40.-07.55. Наведение порядка, подготовка к завтраку Воспитатели отрядов 

08.00.-08.10. Построение в патриотическом холле для 
поднятия Государственного флага РФ и 
исполнения Государственного гимна РФ 

Дежурный воспитатель 

08.10.-08.30. Завтрак Дежурный воспитатель 
08.30.-14.10. Занятия в школе Зам. директора по УВР 

11.15.-11.35. Полдник Служба режима 

13.25.-14.10. Занятия в школе Зам. директора по УВР 
Зам. директора по УПР 

14.10.-14.20. Общешкольное построение по подведению 
итогов учебных занятий 

Зам. директора по УВР 

14.20.-14.50. 
14.50.-15.20 

Обед 
Обед по ПОНЕДЕЛЬНИКАМ 

Дежурный воспитатель 
Дежурный учитель труда 

14.50.-17.00. Внеурочная деятельность. 
Прогулка (спортивные игры) на свежем 
воздухе, мероприятия, производительный труд 

Воспитатели, 
специалисты, инструктора 
по труду, внеурочная 
деятельность по 
расписанию 

17.05.-19.00. Самоподготовка Воспитатели отрядов 

19.00.-19.20. Ужин Дежурный воспитатель 

19.25.-20.00. Самоподготовка Воспитатели отрядов 

20.00.-21.10. Второй ужин, вечерние режимные моменты Дежурный воспитатель 

21.10. Отбой Дежурный воспитатель, 
служба режима 

 


